
 

 

 

土用の丑の日メニュー
  ひつまぶし風 

白菜のおかか和え 牛乳 

すまし汁(はんぺん・とろろ昆布) 

 

7月 19日（昼） 

土用の丑の日に、ひつまぶし風を提供しました。 

極刻み食・ミキサー食の方には、白身魚の蒲焼風ムースを提供しました。 

どちらも、見た目も楽しめる食事となりました。 

猛暑が続きますが、暑さに負けない美味しい食事は、 

患者様から好評でした。 


