
      季節のメニュー 

 ２０２６年１０月 21日（水）昼食 

      

栗ご飯  秋刀魚の塩焼き 大根おろし 

     かぼちゃのそぼろ煮 柿のゼリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では、秋の味覚の栗・秋刀魚・柿に工夫を凝らして 

メニューに取り入れました。 

患者様には大変喜ばれました。少しでも季節を 

感じられるような食事を提供する様に努めます。 


